MONTE DO CASARAO

cottages in

14. Marz 2010, sonnig, 18°

INHALT

1. Eine starke Marke
2. Siissigkeiten
3. Furchterregende Tiere

4. Papageiengriiner Saftling

www.montedocasarao.com
info@montedocasarao.com

Gewinner 2009

Jedes Jahr verlosen wir unter un-
seren Gasten eine Woche Aufent-
halt im Monte do Casardo.
Der Gewinner 20009 ist die Familie
Mollee-Courant de Oostzaan,
Holand. Herzlichen Gliickwunsch
Marise, Cajo, Nina und Olaf. Herr-
lich euch wiederzusehen!

Mochten Sie die Reaktion der Fa-
milie Molle lesen, klicken Sie auf
unserer Webseite auf Gaste.

Auch 2010 verlosen wir wieder
eine Woche Aufenthalt bei uns.
Wer weif vielleicht sind Sie dies-
mal der Gewinner.

1. EINE STARKE MARKE

Es ist schon Marz. Trotzdem scheint es als ob
gerade Weihnachten und Neujahr war. Wir hier
im Monte do Casardo treffen schon alle Vorbe-
reitungen fir das ,Tourismusjahr® 2010. Die
Aussichten sind gut. Wir haben, wie unser Ka-
lender zeigt, schon eine Menge Anmeldungen.
Viele unserer Gaste kommen zum zweiten-,
dritten- und viertenmal wieder. Unsere ersten
Gaste sind die treusten, sie kommen in Juni
zum sechsten mal. Alles deutet darauf hin, dass
~Monte do Casardo", zu einer starken Marke
wird. Entscheidend ist fiir uns, bekannt zu wer-
den. Wir arbeiten kontinuierlich daran dies zu

erreichen -; mit unseren Nachrichten in immer
mehr Sprachen, mit der standigen Aktualisie-
rung unserer Webseite, mit regionalen Touris-
musdelegationen und unserem Erscheinen in
Google Maps. Unser Werbematerial gibt es jetzt
auf den wichtigsten europaischen Tourismus-
messen: Antwerpen, Utrecht, Toulouse, Lyon,
Berlin, Paris, London. Es ist einfach fantastisch.

2. SUSSIGKEITEN

Die Portugiesen lieben SiiBigkeiten. Je siiBer
desto besser! Laut einem bekanntem portugie-
sischem Sprichwort ist der Grund dafiir die Bit-
ternis des Lebens, die sie so versiiBen. Sei es
wie es sei. Tatsache ist, die Portugiesen lernten,
durch den Handel mit Muselmanen und Juden,
schon vor Jahrhunderten (spater durch ihre
eigenen Seeleute) Zuckerrohr, Zimt, Kakao und
Vanille

kennen.
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Vielfalt an Kuchen, Keksen, Torten, Geback und
Nachspeisen. Und sie sind alle késtlich! Ganz
besonders lecker ist das pastel de nata, ein
Blatterteigtértchen mit Sahne gefillt und mit
Zimt und Puderzucker bestreut. Man findet es in
jeder Konditorei. Wenn Sie in Lissabon sind
mussen Sie nach Belém, wo die Pasteis her-
kommen. - Das Rezept ist von den M6nchen des
Hieronymus Klosters. Als das Kloster 1820 wah-
rend der Revolution geschlossen wurde verkauf-
ten die Monche das Rezept einem Konditor.
1837 brachte der Konditor die Tértchen, nach
Originalrezept mit dem Namen Pasteis de Be-

Iém, auf den Markt. Nur wenige kannten sie.
Jetzt verkauft die Konditorei mit dem gleichen
Namen zwischen 8000 und 14000 pro Tag. Soll-
ten sie nach Belém kommen missen Sie die
Pastelaria Pasteis do Belem unbedingt besuchen
und in einem der mit wunderschénen Azuleijos
ausgestatteten Raumen einen Kaffee und ein
oder zwei Pasteis genieBen. Sie sind einfach
super lecker !

3. FURCHTERREGENDE TIERE

Eine Frage , die hau-
™ fig von unseren Gas-
L | ten gestellt wird, ist

i die nach gefahrlichen

Tieren. Hier wie auch

in anderen Natur-

landschaften begeg-
net man kleinen

Skorpionen und

Schlangen. Deren

Stiche bzw. Bisse
sind nicht todlich aber sehr schmerzhaft. Darum
ist bei Spaziergangen festes Schuhwerk sehr
wichtig. Beim Aufheben von Steinen und Holz-
stammen ist groBe Vorsicht geboten. Wir téten
normalerweise keine Tiere, aber manchmal muss
ein Skorpion oder ein TausendfliBler, die hier bis
zu 10 cm lang werden, daran glauben. AuBer-
dem gibt es hier Eidechsen, Salamander, Lurche,
Kroten, Frosche, Maulwiirfe und Mause. Abgese-
hen von ihrer beeindruckender GréBe sind sie
harmlos.

Einmal hatten wir eine Maus im Klavier. Wir war-
teten ob sie selbst wieder heraus kommt, doch
als sie anfing an der Tastatur zu knabbern, er-
griffen wir andere MaBnahmen. Toast mit Butter
in einer Mausefalle (ein lokales Rezept ) und
das Mauschen segnete schnell das Zeitliche.
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4. PAPAGEIENGRUNER SAFTLING

Als ich in Califérnien in der Wiste war, erlebte
ich, wie diese nach starken Regenfallen, in weni-
gen Stunden, zu einem Meer von Blumen er-
wachte. Hier gibt es ein dhnliches Phanomen,
wenn die Regenzeit zu Ende geht, mit den Pil-
zen. Sie springen buchstablich aus der Erde. Wir
glauben eine sehr seltene Art gefunden zu ha-
ben; - den Papageiengriinen Saftling, den man
von Stdeuropa bis Skandinavien und von GroB3-
britannien und Frankreich bis ins Baltikum und
Nordostrussland auf Wiesen, Weiden und am
Waldrand findet.

Bei uns ist der TR
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Bezeichnung)

geschitzt. Hier

wachst er im

Moos gegenuber

des Hauses. Der

meist schleimige

anfangs flaschengriine Pilz hat einen Hut mit 1-
4,5 cm im Durchmesser, der Stiel ist 4-7cm,
meist gekrimmt. Nach wenigen Tagen verfarbt

sich der Pilz ockerorange bis /ZZZ

orangebraun auch violett.




